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Пояснительная записка 

 

Учебный план по дополнительному образованию составлен на основе: 

 Закона РФ № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/; 

 СанПин, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

https://podsch.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/postanovlenie_glavnogo_sanitarnogo_vrac

ha.pdf 

Учебный план по дополнительному образованию разработан на основе учета интересов 

обучающихся и с учетом профессионального потенциала педагогического коллектива. Учебный 

план отражает цели и задачи образования и воспитания и внеурочной деятельности в школе, 

направленные на развитие индивидуальных возможностей и способностей ученика. Главная 

задача для школы - формирование и развитие нравственной, самостоятельной, творческой и 

физически здоровой личности обучающихся, свободно адаптирующихся в современном 

обществе и преумножающих культурное наследие страны. Одним из условий выполнения 

данной задачи является интеграция основного и дополнительного образования. Дополнительные 

образовательные программы и услуги реализуются в интересах личности, общества и 

государства. Дополнительное образование - это такая сфера деятельности, которая даёт 

возможность детям развивать творческие способности, воспитывать в себе такие качества, как 

активность, свобода взглядов и суждений, ответственность, увлечённость и многое другое.  

Задачами дополнительного образования являются:  

- создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интереса детей, 

усиления их здоровья; 

- личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение обучающихся; 

- обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации детей к жизни в 

обществе; 

- формирование общей культуры школьников; 

- воспитание у детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к 

Родине, природе, семье. 

Работа кружков осуществляется на основе годовых и других видов планов, образовательных 

программ и учебно-тематических планов, утвержденных директором школы.  

Продолжительность освоения программы по годам определяется педагогом в соответствии с 

запросами детей и родителей, с учетом социального заказа и утверждается директором школы. 

Продолжительность занятий и их количество в неделю определяются образовательной 

программой педагога, а также требованиями, предъявляемыми к режиму деятельности детей в 

образовательном учреждении дополнительного образования детей. 

Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по согласованию с 

педагогом в зависимости от профиля объединения, возраста обучающихся, продолжительности 

освоения данной программы, как правило, от 1 до 2 часов. Расписание занятий в объединениях 

дополнительного образования детей составляется с учетом того, что они являются 

дополнительной нагрузкой к обязательной учебной работе детей и подростков в школе. В период 

школьных каникул занятия могут проводиться по специальному расписанию. 

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах – 40 минут. 

Прием детей в творческие объединения осуществляется на основании сертификата 

дополнительного образования и по желанию обучающихся или их родителей (законных 

представителей). 

По окончанию учебного года, с целью представления результатов работы, в творческих 

объединениях проводятся отчетные концерты, открытые занятия, конкурсы, соревнования, 

праздники и другие мероприятия. Формы и сроки их проведения определяет педагог по 

согласованию с администрацией.  

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
https://podsch.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/postanovlenie_glavnogo_sanitarnogo_vracha.pdf
https://podsch.gosuslugi.ru/netcat_files/userfiles/postanovlenie_glavnogo_sanitarnogo_vracha.pdf


Учебный план 

№ 

п/п 

Направление Наименование ФИО 

руководителя  

Учебные часы Кол-во 

обучающихся Уч. 

нагрузка 

Кол-во 

групп 

1 Художественное «Уютный дом» Андреева С.В. 2 1 12 

2 Физкультурно-

спортивное 

«Шахматы» Андреева С.В. 2 1 12 

3 «Русская лапта» 

 

Веселков В.Г 2 2 30 

4 «Легкая 

атлетика» 

 

Веселков В.Г. 4 1 12 

 ИТОГО  10 5 66 

 


