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Пояснительная записка 

Рабочая программа на обучающегося 4 класса с ОВЗ (ЗПР, вариант 7.2) по курсу 

коррекции нарушений внимания, памяти, речи, коррекция деффектов познавательной 

сферы,  обусловленных задержкой психического развития, разработана на основании 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (статья 48) в соответствии требований: 

 ФГОС  НОО, утвержденного Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»  (в ред. приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, 

от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060); 

 ФГОС  НОО обучающихся с ОВЗ, утвержденного Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. № «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования  обучающихся с ОВЗ»; 

 Постановления от 10 июля 2015г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2. № 3286-

15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.1) МОУ 

«Рябовская СОШ»; 

 Распоряжения Министерства Просвещения РФ «Об утверждении примерного 

Положения об оказании деффектологической помощи в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность» от 06.08.2020 г. 

 

Программа разработана на основе методических рекомендаций авторов 

«Педагогическая коррекция и социальное развитие детей школьного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья» под редакцией авторского коллектива: Р.В. 

Мельникова, А. Н. Косогорова, Т.В. Бареева, И.А. Петрова и др. (2010г.) и «Особый 

ребенок» под редакцией Н.В. Верещагиной (2009г.).  
Дефектологическая программа разработана с использованием рекомендаций 

ведущих специалистов в области дефектологии и логопедии Козыревой Л.М., 

Ефименковой Л.Н., Забрамная С.Д., Стребелева Е.А., Пузанов Б.П., Воронкова В.В. и с 

опорой на общеобразовательную программу основной школы.   

Цель программы – индивидуальная коррекция познавательной сферы учащихся, 

направленная подготовка к усвоению ими учебного материала. 

Задачи программы: 

1. Обеспечение оптимальных условий для развития личности учащегося путем создания: 

климата психологического комфорта и эмоционального благополучия; 

развивающей среды, предусматривающей широкий выбор разнообразных форм 

деятельности, среди которых ученик может отыскать наиболее близкие его способностям 

и задаткам 



ситуации достижения успеха во внеучебной деятельности;определение особенностей 

организации образовательного процесса в соответствии с индивидуальными 

возможностями каждого ребенка;  разработка и реализация индивидуальных 

образовательных маршрутов. 

2. Субъектно-ориентированная организация совместной деятельности учащегося и 

взрослого: 

опора на личный опыт ученика; 

обеспечение близкой и понятной цели деятельности; 

индивидуальный подход к ребенку, как на индивидуальных, так и на групповых занятиях; 

использование различных видов помощи (стимулирующей, организующей и обучающей); 

организация взаимодействия со сверстниками. 

3. Проведение коррекционно-развивающей работы в рамках ведущей деятельности: 

стимуляция познавательной активности как средство формирования устойчивой 

познавательной мотивации к учебной деятельности; 

коррекция и развитие познавательных процессов учащихся (восприятия, воображения, 

внимания, памяти, мышления); 

расширение словарного запаса учащихся при ознакомлении с миром вещей, явлений, их 

свойствами и качествами; 

развитие связной речи; 

формирование произвольной деятельности и развитие эмоционально-волевой сферы; 

формирование сенсомоторных координаций, формирование и развитие пространственной 

ориентировки; 

обучение приемам планирования деятельности, контроля и самоконтроля, 

целенаправленности деятельности; 

использование игровых приемов, элементов соревнования, дидактических игр на всех 

этапах деятельности учащегося; 

оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья. 

В ряду условий, обеспечивающих успешное осуществление этих задач, следует назвать 

совершенствование процесса обучения на занятиях и во время самостоятельной 

деятельности ребенка; постоянный поиск педагогом новых приемов, позволяющих 

учащимся с интересом и качественно усваивать программный материал. Результаты 

подобного поиска в области развития учащихся 1-4 классов обобщены в данной 

программе. 

Коррекционно – развивающая работа с учащимися представляет собой организацию 

целостной осмысленной деятельности ученика и учителя, проводимой в соответствии с 

определенными научно-обоснованными принципами: 

принцип соблюдения интересов ребенка – педагог работает с максимальной пользой и в 

интересах ученика; 

принцип системности обеспечивает единство диагностики,  коррекции и развития, т.е. 

системный подход к анализу особенностей  развития и коррекции нарушений учеников с 

разными возможностями здоровья, нарушением интеллекта, а также многоуровневый 

подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий 

в решении проблем ученика, участие в данном процессе всех участников 

образовательного процесса;  

принцип деятельного  подхода предусматривает формирование различных функций в 

процессе организации совместной деятельности; 

принцип развития предполагает выделение в процессе коррекционной работы тех задач, 

которые находятся в зоне ближайшего развития ребенка; 

принцип комплексности предполагает, что устранение психических нарушений должно 

носить медико-психолого-педагогический характер, т.е. опираться на взаимосвязь всех 

специалистов. Программа предусматривает полное взаимодействие и преемственность 



действий всех специалистов учреждения и родителей учащихся. Совместная работа 

учителя-дефектолога и других педагогов является залогом успеха коррекционной работы. 

Комплексный подход обеспечивает более высокие темпы динамики общего и 

психического развития детей. 

принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями учащихся с ЗПР. 

комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 

принцип доступности обучения предполагает построение обучения учеников на уровне 

их реальных познавательных возможностей. Конкретность и доступность обеспечиваются 

подбором коррекционно-развивающих пособий в соответствии с санитарно-

гигиеническими и возрастными нормами. 

принцип наглядности и занимательности обучения; 

принцип последовательности:  каждое последующее занятие включает в себя задачи 

предыдущего, уточняя, конкретизируя, систематизируя и углубляя знания, умения и 

навыки, приобретенные детьми. 

Такое построение программного содержания позволяет обеспечить высокое качество 

образования. Концентрированное изучения материала служит также средством 

установления более тесных связей между специалистами МОУ «Рябовская СОШ». 

Коррекционная работа строится так, чтобы способствовать развитию высших 

психических функций: внимания, памяти, восприятия, мышления. 
 

 

Общая характеристика программы деффетологических занятий с   

обучающимися 4 класса с ОВЗ (ЗПР, вариант 7.2)   

 

Рабочая программа деффетологических занятий с  обучающимися 4 класса с ОВЗ 

(ЗПР, вариант 7.2)  направлена на преодоление нарушений познавательных процессов, 

коррекции внимания и его переключаемости, памяти,  усвоение адаптированной 

образовательной программы; устранение недостатков в речевом развитии; на 

формирование коммуникативных навыков и социальную адаптацию. Программа 

деффектолога разработана в соответствии с программой обучения в основной школе, 

структурой дефекта познавательной сферы обучающихся, отражает современные подходы 

к коррекции нарушений познавательной сферы; может корректироваться в зависимости от 

индивидуальных особенностей  речевой /языковой/коммуникативной недостаточности 

обучающегося.  

 

Описание места коррекционных  занятий  в учебном плане 

Программа занятий деффектолога рассчитана на 68 групповых  занятия (2 занятия в 

неделю по 30 мин), в том числе на диагностику психических процессов отводится 4 

занятия в начале учебного года (с 1 по 15 сентября). Итоговое диагностическое 

обследование обучающихся и в конце учебного года (с 15 по 30 мая) отводится 2  занятия  

(всего 6 занятий). Количество занятий на изучение каждой темы корректируется в 

зависимости от индивидуальных особенностей обучающихся и усвоения им программного 

материала. 

Методы и приёмы коррекционной работы направлены на совершенствование 

познавательной сферы речи,  развитие психических процессов, тесно связанных с 

формированием полноценных навыков работе с учебным материалом.   

Используемые методы обучения: 

- объяснительно-иллюстративный (словесный, наглядный); 

- практический; 

-  личностно-ориентированного подхода; 

- метод самоконтроля и самостоятельной деятельности учащегося. 



Используемые технологии: 

- здоровьесберегающие; 

 - информационно-коммуникативные; 

 -  игровые. 

 

Ценностные ориентиры содержания 

Одним из результатов обучения является осмысление учащимися системы 

ценностей. 

Ценность добра - осознание себя как части мира, в котором люди соединены 

бесчисленными связями, в том числе с помощью языка; осознание нравственной жизни 

(будь милосерден, поступай так, как ты хотел бы, чтобы поступали с тобой). 

Ценность общения - понимание важности общения как значимой составляющей 

жизни общества, как одного из основополагающих элементов культуры. 

Ценность красоты и гармонии - осознание красоты и гармоничности русского 

языка, его выразительных возможностей. 

Ценность истины - осознание ценности научного познания как части культуры 

человечества, проникновения в суть явлений, понимания закономерностей, лежащих в 

основе социальных явлений; приоритетности знания, установления истины, самого 

познания как ценности. 

Ценность семьи - понимание важности семьи в жизни человека; осознание своих 

корней, формирование эмоционально - позитивного отношения к семье, близким, 

взаимной ответственности, уважение к старшим, их нравственным идеалам. 

Ценность труда и творчества – осознание труда в жизни человека, развитие 

организованности, целеустремлённости, ответственности, самостоятельности, 

ценностного отношения к труду в целом и к литературному труду, творчеству. 

Ценность гражданственности и патриотизма - осознание себя как члена общества, 

народа, представителя страны, государства; чувство ответственности за настоящее и 

будущее своего языка; интерес к своей стране: её истории, языку, культуре, её жизни и её 

народу. 

          Ценность человечества - осознание себя не только гражданином России, но и 

частью мирового сообщества, для существования и прогресса, которого необходимы мир, 

сотрудничество, уважение к многообразию иных культур и языков 

Принципы коррекционно-развивающего обучения 

           Содержание данной программы основывается на специальных принципах: 

1. Принцип системности. Процесс коррекционной работы предполагает 

одновременное развитие всех компонентов речи. 

2. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития.  

3. Принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся. 

4. Принцип коррекционной направленности образовательного процесса. 

5. Принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его  «зоны 

ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей. 

6. Принцип комплексного подхода, использования в полном объеме 

реабилитационного потенциала с целью обеспечения образовательных и 

социальных потребностей обучающихся. 

7. Принцип преемственности, предполагающий ориентировку на программу 

основного общего образования, что обеспечивает непрерывность образования 

обучающихся с ЗПР. 

8. Принцип целостности содержания образования. Содержание образования едино. 

В основе структуры содержания образования лежит не понятие предмета, а 

понятие «предметной области». 



9. Принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися с ЗПР всеми видами доступной им 

деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 

коммуникативной деятельности и нормативным поведением.   

10. Принцип переноса знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что обеспечит 

готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной 

деятельности в реальном мире, в действительной жизни; трансформирование 

уровня полученных знаний в область жизнедеятельности. 

11. Принцип сотрудничества с семьей. 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

       Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания 

специальных условий. Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди 

детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 

школьников.  

        Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 

функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные 

факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 

психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 

обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 

приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 

умственной отсталости. Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени 

выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 

познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 

развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности 

и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени 

выраженные недостатки в формировании высших психических функций, замедленный 

темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 

произвольной саморегуляции.  

         Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной 

моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной 

работоспособности и эмоциональной сферы. Уровень психического развития 

поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не только от характера и степени 

выраженности первичного   как правило, биологического по своей природе, нарушения, 

но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного).  

        У обучающегося с ЗПР (вариант 7.2) уровень развития несколько ниже возрастной 

нормы, отставание может проявляться в целом или локально в отдельных функциях 

(замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности). 

Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. познавательных процессов, 

умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной 

степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом. 

Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и деятельности, как правило, 

сформированы недостаточно. Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и 

неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной привлекательности вида 

деятельности, а также от актуального эмоционального состояния. Возможна 

неадаптивность поведения, связанная как с недостаточным пониманием социальных норм, 

так и с нарушением эмоциональной регуляции, гиперактивностью. 



 

 

 Планируемые личностные, метапредметные и предметные результаты 

Личностные результаты  

У обучающегося будут сформированы: 

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности;  

2) целостный, социально ориентированный взгляд на мир в его органичном 

единстве природной и социальной частей; 

3) уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов; 

4) владение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, социально значимых 

мотивы учебной деятельности; 

6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

7)  эстетические потребности, ценности и чувства; 

8) этические чувства, доброжелательность и эмоционально-нравственная 

отзывчивость, понимание и сопереживание чувствам других людей; 

9) навыки сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

10) установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

11) адекватные представления о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

Обучающийся получит возможность для формирования: 
1) социально-бытовых умений, используемых в повседневной жизни; 

2) навыков коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, 

в том числе с использованием информационных технологий; 

3) ) способности к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-

пространственной организации. 

Метапредметные результаты  

 

Регулятивные УУД 

У обучающегося будут сформированы: 

1) способность принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и 

практических задач, коллективного поиска средств их осуществления; 

2) умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата 

Обучающийся получит возможность для формирования: 
умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха. 

Познавательные УУД 

У обучающегося будут сформированы: 

1) умение использование речевые средства и средства информационных и 

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 



2) умение владеть навыками смыслового чтения доступных по содержанию и 

объему художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и 

задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами 

коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 

6) умение владеть логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и 

причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 

понятиям на уровне, соответствующем индивидуальным возможностям. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 
1) умений владеть начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

           2) умений владеть некоторыми базовыми предметными и межпредметными 

понятиями, отражающими доступные существенные связи и отношения между 

объектами и процессами. 

Коммуникативные УУД 

У обучающегося будут сформированы: 

1) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

2) умение определять общие цели и пути ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих 

Обучающийся получит возможность для формирования: 
готовности конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества. 

Предметные результаты освоения содержания коррекционного курса определяются 

уровнем речевого развития, степенью выраженности, механизмом 

речевой/языковой/коммуникативной недостаточности, структурой речевого дефекта 

обучающегося с ЗПР. 

Предметные результаты: 

Обучающийся научится:  
Планируемые результаты 

В ходе реализации курса достигаются личностные и метапредметные результаты 

образования, происходит совершенствование сферы жизненной компетенции. Оценка 

этих результатов проводится в конце четвертого года (вариант 7.2) обучения (по 

завершению начального образования). Вместе с тем рекомендуется ежегодно отслеживать 

эффективность проводимой работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР курса не влияют на итоговую оценку освоения 

АООП НОО. 

Разнообразие психологических особенностей обучающихся с ЗПР, различия 

индивидуального компенсаторного потенциала, социально-средовых условий их 

воспитания не позволяет ожидать одинаковых результатов в успешности освоения курса. 

Вместе с тем можно обозначить целевые ориентиры.  

Желательны следующие результаты коррекционной работы по реализуемым модулям 

улучшение качества понимания инструкции (с уточнением, но без наглядного показа), возможность 

осуществлять последовательные действия на основе словесной инструкции (графический диктант); 

способность ориентироваться в схеме тела, пространстве, используя графический план и на листе 

бумаги, понимать словесные обозначения пространства, 

возможность осуществлять перцептивную классификацию объектов, соотносить предметы с 

сенсорными эталонами, 

возможность концентрации и произвольного удержания внимания; 



способность концентрироваться на запоминаемом материале и удерживать в оперативной памяти более 

10 единиц запоминаемого; 

способность к установлению сходства и различий. 

возможность приходить к простому умозаключению и обосновывать его, 

способность к вербализации своих действий; 

способность осознавать свои затруднения, обращаясь за помощью; 

способность решать учебно-познавательные задачи не только в действенном, но и в 

образном или в умственном плане. 
 

Содержание занятий  

 Раздел 1. «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» 

Развитие зрительного анализа и пространственного восприятия элементов букв. 

Развитие тонкости и дифференцированности анализа зрительно воспринимаемых 

объектов. Развитие слухового восприятия и слухового внимания. Развитие тактильных 

ощущений. Развитие умения организации и контроля простейших двигательных 

программ. Развитие тонкости и целенаправленности движений. Развитие кинестетических 

основ движения. Развитие межполушарного взаимодействия. Формирование способности 

выделять признаки предметов. Формирование умения ориентировки в схеме собственного 

тела. Формирование умения ориентировки в ближайшем окружении (класса). 

Формирование умения ориентировки на плоскости (тетрадь, книга). Развитие 

пространственного праксиса. Развитие навыка дифференциации пространственно схоже 

расположенных объектов. 

Раздел 2. «Развитие психических процессов: памяти, внимания, мышления» 

Развитие аудиальной и визуальной, кратковременной и долговременной памяти при 

заучивании наизусть математических и словесных понятий, стихов, проз. 

Развитие саморегуляции и умения работать самостоятельно при выполнении заданий 

математического характера и в работе над текстом; самостоятельное планирование этапов 

деятельности. 

Развитие всех видов внимания и умения работать самостоятельно или с небольшой 

помощью педагога (использование наводящих вопросов) при выполнении заданий. 

Развитие устойчивости, концентрации, повышения объема, умения переключаться с 

одного вида деятельности на другой, самоконтроль. 

Самостоятельное планирование этапов деятельности.Упражнения на  планирование 

этапов деятельности. 

Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к абстрактно-логическому 

мышлению: развитие функций анализа и синтеза, сравнения и обобщения, 

абстрагирования в развитии математических и речевых навыков. 

Раздел 3. «Развитие связной речи» 

Формирование языковых средств оформления связного текста. Развитие умений и 

навыков построения самостоятельного связного высказывания. Развитие и 

совершенствование умений связного высказывания. Развитие умений и навыков 

анализировать текст. Формирование работать с текстом. Формирование практических 

представлений о тексте. Формирование монологической речи. Расширение словарного 

запаса слов. 

Раздел 4. «Формирование математических представлений» 



Количество и счёт (прямой и обратный; количественный и порядковый).Состав числа. 

Счётные операции. Решение и составление задач. Геометрические фигуры. Цвет, форма, 

размер предметов. Сравнение предметов.Временные понятия. 

 

 

Календарно-тематическое планирование идивидуальных коррекционных  занятий с  

обучающимся 4 класса с ОВЗ (ЗПР, вариант 7.2)  (68 занятия)  

№ Наименование тем Коли

честв

о 

часов 

1-4 Диагностика 4 

Раздел 1. «Развитие связной речи» (20 часов) 

5 Дифференциация понятий «слово»,«словосочетание», 

«предложение».Признаки предложения 

1 

6 Смысловая и интонационная законченность повествовательных, 

восклицательных, вопросительных,побудительных предложений 

 

1 

7 Составление предложений из слов, данных в правильной грамматической форме. 

 

1 

8 Составление предложений из слов, данных в начальной форме. 

Грамматическое оформление предложений 

1 

9 Составление предложений —полных ответов на вопросы по тексту 1 

10 Составление предложений по картинке с использованием опорных слов. 

Грамматическое оформление предложений 

1 

11 Составление предложений по картинке с использованием опорных слов, 

схемы. Грамматическое оформление предложений 

1 

12 Составление предложений из слов. Объединение их в связный текст. 

 

1 

13 Деление сплошного текста на предложения. Обозначение границ 

предложений на письме 

1 

14 Развитие восприятия и понимания сложных синтаксических конструкций. 

Аналитико-синтаксические упражнения 

со сложносочиненными предложениями 

 

1 

15 Развитие восприятия и понимания сложных синтаксических конструкций. 

Аналитико-синтаксические упражнения 

со сложноподчиненными предложениями 

 

1 

16 Работа с деформированными предложениями. Грамматическое 

оформление предложений с пропущенными словами 

1 

17 Работа с деформированными предложениями. Редактирование, 

грамматическое оформление предложений с повторяющимися словами 

 

1 

18 Работа с деформированными предложениями. Редактирование, 

грамматическое оформление предложений с нарушенным порядком слов 

1 

19 Составление предложений по материалам наблюдений на данную тему. 

Грамматическое 

оформление предложений. Редактирование, 

анализ составленных текстов 

1 



20. Выделение признаков связного текста. Тема текста 1 

21 Текст. Основная мысль текста 1 

22 Текст. Опорные слова 1 

23 Восстановление деформированного текста по серии картинок 1 

Раздел 2. Коррекционно-развивающий курс 

«Развитие психических процессов: памяти, внимания, мышления» 

24 Развитие зрительного восприятия Развивающие игры. Развитие 

концентрации внимания. 

Совершенствование мыслительных операций. Выполнение упражнений 

и заданий в тетради. 

1 

25 Тренировка внимания. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие аналитических способностей и способности рассуждать. 

Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

26 Развитие слухового восприятия. Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

27 Коррекция общей расторможенности. «Полевого» поведения. 

Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

28 Развитие концентрации внимания. Развитие логического мышления. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. Выполнение 

упражнений и заданий в тетради. 

1 

29 Умения саморегулировать свои действия (утомляемость). 

Совершенствование воображения. 

Развитие наглядно-образного мышления. 

Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

30 Умения саморегулировать свои действия (Импульсивность). Развитие 

быстроты реакции. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

31 Умения саморегулировать свои действия (Медлительность). Развитие 

концентрации внимания. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

32 Логика мышления. Тренировка внимания. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

33 Развитие слухоречевой памяти. Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование мыслительных операций 

Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

34 Развитие зрительной памяти. Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

35 Преодоления трудности понимания сюжетных картинок. Развитие 

логического мышления. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 



36 Аналогии. Обогащение словаря синонимами и антонимами. 

Совершенствование воображения. 

Развитие наглядно-образного мышления. 

Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

37 Работа с пословицами. Развитие быстроты реакции. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

38 Тренажер внимания. Раскрась картинку в соответствии со знаками. 

Развитие концентрации внимания. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. 

Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

39 Подбери правильный ответ. Найди верное слово. Решение ребусов. 

Тренировка внимания. 

Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

40 Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование мыслительных операций. Выполнение упражнений 

и заданий в тетради. 

1 

41 Развитие логического мышления. 

Развитие умения решать нестандартные задачи. Выполнение 

упражнений и заданий в тетради. 

1 

42 Совершенствование воображения. 

Развитие наглядно-образного мышления. 

Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

43 Развитие быстроты реакции. 

Совершенствование мыслительных операций. 

Выполнение упражнений и заданий в тетради. 

1 

44 Развитие логических операций (сравнение и обобщения). Установление 

закономерностей расположения геометрических фигур, продолжение 

закономерности. 

1 

45 Развивать пространственно-временные представления, формировать представление 

о единицах времени: час, минута, секунда. 

1 

46 Развивать умения письменных приёмов умножения и деления, знаний таблицы 

сложения и вычитания однозначных чисел; умения пользоваться изученной 

математической терминологией. 

1 

47 Развивать представления об объемных геометрических фигурах. Познакомить с 

окружностью, кругом и их элементами. 

Распознавать на чертеже окружность и круг, называть и показывать их элементы. 

1 

48 Продолжать формировать умение вести счёт тысячами. Тренировать способность к 

чтению чисел больше тысячи; устные и письменные вычислительные навыки. 

Развивать умение решать задачи.  

Мыслительные операции: анализ, синтез, обобщение, сравнение  

1 

49 Расширять представления о разрядах и классах в составе многозначного числа. 

Развивать умения записывать, составлять, читать числа, больше, чем трехзначные. 

1 

50-51 Развивать умение решать задачи на нахождение неизвестных по двум разностям; 2 



закрепить знания, умения и навыки по пройденному материалу. 

52-53 Систематизировать знания детей о единицах измерения массы. Развивать 

представление о единицах измерения массы: центнер, тонна. Работать над умением 

пользоваться единицами массы и устанавливать соотношения между ними. 

2 

54-55 Продолжать расширять общие представление о долях, отрабатывать навык 

учащихся называть, записывать и сравнивать доли. 

2 

56-57 Развивать пространственно-временные представления 2 

58-59 Развивать навык решения задач на движение в одно действие, используя 

схематический рисунок, таблицу или диаграмму, объяснять и обосновывать 

действие, выбранное для решения задачи. 

2 

60 Формировать умение обнаруживать и устранять ошибки логического (в ходе 

решения) и арифметического (в вычислении) характера 

1 

61 Формировать умение обнаруживать и устранять ошибки логического (в ходе 

решения) и арифметического (в вычислении) характера 

1 

62  развивать умение решения задач на деление на многозначное число; запись 

столбиком. Учить планировать, контролировать и оценивать свои действия. 

1 

63 Развивать навык решения задач на движение в одно действие, используя 

схематический рисунок, таблицу или диаграмму, объяснять и обосновывать 

действие, выбранное для решения задачи. 

1 

64 Продолжать формировать представление о величине “площадь” и единицах 

измерения площади, способность к сравнению площади фигур с использованием 

различных мерок. Развивать логическое мышление 

1 

65-68 Диагностика 4 

 
 

Учебно-методическое обеспечение 

 Канакина В.П. Русский язык 4 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций. В 1 ч / 

В.П. Канакина, В.Г. Горецкий; - 9-е изд. – Москва: Просвещение, 2019 – (Школа 

России 

 Канакина В.П. Русский язык 4 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций. В 2 ч / 

В.П. Канакина, В.Г. Горецкий; - 9-е изд. – Москва: Просвещение, 2019 – (Школа 

России) 

 Математика. 4 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций. В 1 ч./М.И. Моро, М.А. 

Бантова, В.Г. Бельтюкова. -7-е изд. – Москва: Просвещение, 2018 – (Школа России) 

 Математика. 4 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций. В 2 ч./М.И. Моро, М.А. 

Бантова, В.Г. Бельтюкова. -7-е изд. – Москва: Просвещение, 2018 – (Школа России) 

 Плешаков А.А. Окружающий мир. 4 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций с 

приложением на электронном носителе. В 2 ч./ А.А. Плешаков, Е.А. Крючкова. -3-е 

изд. – Москва: Просвещение, 2015 – (Школа России) 

 Литературное чтение. 4 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций в комплекте с 

аудиоприл. на электрон. носителе. В 2 ч./ Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий, М.В. 

Голованова -2-е изд. – Москва: Просвещение, 2014 – (Школа России) 

 

 
Описание материально-технического обеспечения 

образовательной деятельности 



1. Андреева Н.Г. Логопедические занятия по развитию связной речи младших 
школьников. В 3-х ч. Ч. 2: Предложение. Текст : пособие для логопеда / под ред. Р.И. 
Лалаевой. — М. : Гуманитар, изд. центр В Л АД ОС, 2008. — 302 с. : ил. — 
(Коррекционная педагогика). 

2. Бабкина Н.В. Программа занятий по развитию познавательной деятельности младших 
школьников: Книга для учителя. – М.: АРКТИ, 2002. 

3. Бабкина Н.В. Радость познания. Логические задачи для детей младшего школьного 
возраста. – М.: АРКТИ, 2000. 

4. Безруких М.М., Ефимова С.П. Упражнения для занятий с детьми, имеющими трудности 
при обучении письму. – М., 1991 

5. Вильшанская А.Д. Дети с ЗПР: коррекционные занятия в общеобразовательной школе. 
– М.: Школьная пресса, 2006. 

6. Вильшанская А.Д. Дефектологичесое сопровождение учащихся с задержкой 
психического развития в общеобразовательной школе (Практические материалы) // 
Воспитание и обучение детей с нарушениями развития. — 2008. — № 1. — с. 47 – 54 

7. Вильшанская А.Д. Коррекционно-педагогическая работа с младшими школьниками с 
задержкой психического развития церебрально-органического генеза в 
общеобразовательной школе: Автореф. дисс. … канд. педагог. наук. – М., 2005. – 23 с. 
9. 8.Вильшанская А.Д. Организация и содержание работы учителя-дефектолога в 
системе КРО // Шевченко С.Г., Бабкина Н.В., Вильшанская А.Д. Дети с ЗПР: 
коррекционные занятия в общеобразовательной школе. Книга 1. – М.: Школьная 
Пресса, 2005. – 96с. — С. 65–73. 

8. Вильшанская А.Д. Содержание работы дефектолога с учащимися классов КРО // 
Коррекционная педагогика. – 2003. — № 1. – С. 54 – 56. 

9. Вильшанская А.Д. Содержание работы дефектолога с учащимися классов КРО // 
Коррекционная педагогика. — 2003. — № 1. 

10. Дробинская А.О. «Школьные трудности «нестандартных» детей» (М., изд-во 
«Школьная пресса»). 

11. Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» 

12. Кабанова-Меллер Е.Н. Формирование приемов умственной деятельности и 
умственное развитие учащихся. – М., 1968. 

13. Казанцева О.В. Основные направления психологической помощи учащимся классов 
коррекционно-развивающего обучения // Коррекционная педагогика. – 2003. — № 1. – 
С. 51– 53. 

14. Лалаева Р.И. Нарушения чтения и пути их коррекции у младших школьников. – СПб., 
1998 

15. Лидерс А.Г. Формирование «внимательного письма» у учащихся 3 – 4 классов // В кн. 
Маркова А.К., Лидерс А.Г., Яковлева Е.Л. Диагностика и коррекция умственного 
развития школьном возрасте. – Петрозаводск, 1992. – С. 139 – 146. 

16. Обучение детей с задержкой психического развития / Под ред. Т.А. Власовой, В.И. 
Лубовского, Н.А. Никашиной. – М., 1981. 

17. Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

18. Программа для общеобразовательных учреждений: Коррекционно-развивающее 
обучение. Начальные классы /сост. А. А. 

19. Вохмянина. 2-е изд. Стереотип.-М.: Дрофа, 2001. 



20. Программно-методические материалы. Коррекционно-развивающее обучение. 
Начальная щкола: Русский язык. Окружающий мир. Природоведение. Математика. 
Физическая культура. Ритмика. Трудовое обучение. /Сост. С. Г. Шевченко. 

21. Интернет ресурсы. 

22. Языканова Е.В. «УМК. Развивающие задания. 1 класс».- М.: Экзамен, 2016. 

23. Языканова Е.В. «УМК. Развивающие задания. 1 класс». .- М.: Экзамен, 2016. 

24. Языканова Е.В. «УМК. Развивающие задания. 1 класс». .- М.: Экзамен, 2016. 

25. Языканова Е.В. «УМК. Развивающие задания. 1 класс». .- М.: Экзамен, 2016. 

Цифровые образовательные ресурсы 
1. Материал развития речи (электронный ресурс) - Режим 
доступа:http://www.lbooks.ru/dosug/deti (дата обращения: 25.05.2019) 

2. Детские песенки для физкультурных минуток (электронный ресурс) - Режим 
доступа:http://flashsait.com/audio/pesni.php (дата обращения: 2.05.2019) 

3. Наглядный материал (электронный ресурс) - Режим доступа: http://www.torrentino.com/ (дата 
обращения: 24.05.2019) 

4. Электронные книги. Учусь ориентироваться в пространстве (электронный ресурс) - Режим 
доступа:http://elektronbook.ru/ Приложение к журналу «Воспитание школьников» К.Ю. Белая 
(дата обращения: 21.05.2019) 

5. Познавательные игры.-Режим доступа -https://igroutka.net(дата обращения 10.05.2019) 

6. Картотека игр по познавательно-речевому развитию- Режим доступа https:// урок.рф(дата 
обращения 20.05.2019) 

7. Занимательные задачи по математике. Онлайн-платформа для развития логики и 
математических способностей .Детям от 5 до 12 лет-Режим доступа https://logiclike.com/( дата 
обращения 22.05.2019) 

Технические средства обучения 

1. Компьютер 

2. Многофункциональное устройство принтер-сканер-копир (чёрно-белый). 

Учебно-практическое оборудование 
1. Тетради, ручки, карандаши. 

2. Трафареты. 

3. Касса букв. 

4. Материал для формирования кинестетического образа букв (природный материал, 
наждачная бумага, палочки, шнурки, пластилин и т.п.). 

5. Разноцветные фишки, полоски для составления схем. 

6. Разнообразный демонстрационный материал. 

7. Серии сюжетных картин. 

8.Рабочие тетради Мищенкова Л.В. РПС «36 занятий для будущих отличников» 

 

 


